
③　審判の割当は、Ａコートで試合をする両チームの帯同審判がＢコートの審判を、

　　同様にＢコートの試合チームの帯同審判がＣコートの審判を、

　　同様にＣコートの試合チームの帯同審判がＡコートの審判を行う。

【大会1日目】　　２月１０日（土） むつ地区ＴＯ協力チーム

No. 開始時間 ＴＯ ＴＯ ＴＯ

8:00

8:30

9:15

1 9:30 む　つ ー 十和田 東青 三　沢 ー 八　戸 西北五 三　戸 ー 弘　前 VICCESS
男子

2 10:10 む　つ ー 東　青 十和田 三　沢 ー 西北五 VICCESS
女子

三　戸 ー 八　戸 弘前

3 10:50 十和田 ー 東　青 CLUBむつ 三　戸 ー 西北五 三沢 弘　前 ー 八　戸 むつ

4 11:30 十和田 ー 弘　前 VICCESS
男子

三　沢 ー 東　青 三戸 む　つ ー 西北五 八戸

5 13:00 三　沢 ー 弘　前 三戸 む　つ ー 八　戸 VICCESS
女子

十和田 ー 西北五 東青

6 13:40 三　沢 ー 三　戸 八戸 む　つ ー 弘　前 十和田 東　青 ー 西北五 VICCESS
男子

7 14:20 東　青 ー 八　戸 西北五 三　沢 ー 十和田 弘前 む　つ ー 三　戸 VICCESS
男子

8 15:00 西北五 ー 八　戸 CLUBむつ 東　青 ー 弘　前 三沢 十和田 ー 三　戸 むつ

15:30

【大会2日目】　　２月１１日（日） むつ地区ＴＯ協力チーム

No. 開始時間 ＴＯ ＴＯ ＴＯ

8:00

8:30

9:15

1 9:30 三　沢 ー 八　戸 弘前 十和田 ー 三　戸 むつ 東　青 ー 西北五 Lien

2 10:10 三　沢 ー 弘　前 八戸 十和田 ー む　つ 大畑女子
＆Lien

東　青 ー 三　戸 西北五

3 10:50 八　戸 ー 弘　前 Lien 東　青 ー む　つ 十和田 西北五 ー 三　戸 三沢

4 11:30 八　戸 ー 西北五 Lien 十和田 ー 弘　前 東青 三　沢 ー む　つ 三戸

5 13:00 十和田 ー 西北五 東青 三　沢 ー 三戸 VICCESS
女子

八　戸 ー む　つ 弘前

6 13:40 十和田 ー 東　青 三戸 三　沢 ー 西北五 八戸 弘　前 ー む　つ 大畑女子
＆ＣＬＵＢむつ

7 14:20 弘　前 ー 三　戸 むつ 十和田 ー 八　戸 西北五 三　沢 ー 東　青 大畑女子
＆ＣＬＵＢむつ

8 15:00 む　つ ー 三　戸 VICCESS
女子

弘　前 ー 西北五 十和田 八　戸 ー 東　青 三沢

15:30

Aコート（メイン） Ｂコート（メイン） Ｃコート（サブ）

休憩

トップレベルコーチ講習会

開場

リフレッシュ講習会　開始

代表者会議

開場

休憩

トップレベルコーチ講習会

リフレッシュ講習会　開始

代表者会議

①　試合は、前半(8分[1Q扱い]－休憩2分－8分[4Q扱い])で行う。

令和５年度　第２回青森県Ｕ１２フレンドリーマッチタイムテーブル

②　タイムアウトは各Ｑ１回とする。時間は１分（６０秒）。

Aコート（メイン） Ｂコート（メイン） Ｃコート（サブ）


