
金澤杯争奪 第４２回 むつ・下北地区バスケットボール祭 
Ｕ１２の部 Ｕ１５の部 Ｕ１８・一般の部 

開  催  要  項 

 

１．  主  催   むつ市バスケットボール協会 

 

２．  共  催   下北地方中学校体育連盟 

 

３．  主  管   下北地区Ｕ１２部会 下北地区Ｕ１５部会 

 

４．  期  日   【Ｕ１２の部・新人の部、マサカリジャム】 

           令和６年１月２０日（土）、２１日（日）、２月４日（日） 

 

           【Ｕ１５の部】 

           令和６年２月３日（土）、４日（日） 

 

           【Ｕ１８・一般の部】 

           令和６年１月２８日（日）、２月３日（土）、４日（日） 

 

５．  会  場   むつマエダアリーナ 

 

６．  競技規則   【小学校の部（Ｕ１２・新人）】 

・日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則及び５on５の 

ルールで行う。 

 

           【中学校（Ｕ１５）、高校（Ｕ１８）・一般の部】 

・2023～バスケットボール競技規則（Official Basketball Rules 2023） 

 

７．  競技方法  【Ｕ１２の部】    男女別のトーナメント戦とする 
                     （６分×４ピリオド、ピリオド間１分、ハーフタイム５分） 

 

【Ｕ１２新人の部】  ※延期としていた石田旗争奪新人大会を行う。 

            （夏の猛暑により大会を延期。【Ｕ１２の部】と日程 

を調整し、新人リーグ戦２日目を行う。）            

 

【Ｕ１５の部】    男女別のトーナメント戦とする 
                     （８分×４ピリオド、ピリオド間２分、ハーフタイム１０分） 

 

【Ｕ１８・一般の部】  男女別のトーナメント戦とする 
（１０分×４ピリオド、ピリオド間２分、ハーフタイム１０分） 

 

８．  参加資格  【Ｕ１２・Ｕ１５の部】下北地区の所属チーム及び大会事務局（運営委員長）が

認めたチーム 

 

          【Ｕ１８・一般の部】 むつ下北地区に在住または、在住経験のある方々 

                     むつ下北地区管内各種大会に参加経験のある方々 

 

９． チーム編制等 

【Ｕ１２の部・マサカリジャム】 

・別紙スポーツ少年フェスティバルミニバスケットボール競技会の定める要項による。 

・６年生『マサカリジャム』は別に定める要項により交流ゲームを行う。 

 

【Ｕ１５の部】 

 ・チーム編制は引率責任者（監督）１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー



１名、選手１８名（小６～中３）の合計２２名以内とする。 

    ・引率責任者及び監督は当該校の校長・教員（非常勤は除く）、クラブチーム代表者とする。 

    ・学校所属チームは、職印が押印された「参加申込用紙（中様式１）」を提出すること。クラブ

チームは、「参加申込用紙（中様式２）」を提出すること。 

   ・大会では、学校所属チームは外部指導者（コーチ）を置くことができる。ただし、外部指導者

（コーチ）は出場校の校長が認めた者とする。また、当該校以外の中学校教職員は外部指導者

（コーチ）にはなれない。また、同一人物が複数校の外部指導者（コーチ）になることはでき

ない。 

   ・中学生の参加について、大会に参加する学校のバスケ部に所属している１、２年生の生徒は、

所属校以外のチームからの出場は認めない。 

 

【Ｕ１８・一般の部】 

 ・各チームの人数は、監督、コーチ、Ａ・コーチ、マネージャー各１名、選手１８名（高校生以

上）、計２２名以内とする。 

・他チームの選手またはコーチとしての二重登録は認めない。ただし、学校部活動の顧問・外部

コーチとして登録している人は、他チームの選手またはコーチとしての登録を認める。 

・棄権した場合に、棄権したチームのメンバーを他チームに追加登録することは認めない。 

・高校生の参加について 

① バスケットボール部に所属している生徒は、所属校以外での参加は認めない。ただし、高

体連の規程に則った合同チームでの参加は認める。 

② ①以外の生徒については、学年、学校問わず、参加は自由とし、一般チームでの参加も認

める。 

なお、学校または保護者の許可を得た上で申込みを行うこと。 

 

１０． 申込方法    

  別紙参加申込用紙とプログラム用メンバー表に必要事項を記入の上、カテゴリー毎に申込

先に申し込んでください。 

また、今年度もプログラムに各チームの集合写真を掲載したいと思います。写真のデータを

プログラム用メンバー表に貼り付けて申込用紙と一緒にメールで、申込先に送ってください。 

参加申込用紙は「むつ市バスケットボール協会ホームページ」よりダウンロードして利用

してください。 

尚、プログラム(1 部 500 円)は予約販売といたしますので申込用紙に必要部数を記入し、

参加料と併せて納入をお願いいたします。 

   

１１． 申込先 

      【Ｕ１２の部・新人の部】メールで申込 

        E-mail:32bas.shimokita.promotion@gmail.com  

            佐藤 和也 宛 

 

      【Ｕ１５の部】様式１～２は郵送、プログラム用メンバー表はメールで申込 

        郵 送：〒035-0036 むつ市栗山町１７－２ むつ市立むつ中学校 

E-mail:mutsu-ch-1@ed.mutsu.e-shimokita.jp 

            むつ中学校 竹内 憲人 宛 

 

【Ｕ１８・一般の部】メールまたは郵送で申込 

  郵 送:〒035-0021 むつ市大字田名部字上川 32-389 

  E-mail:mbabasketball.0@gmail.com 

      むつ市バスケットボール協会 船橋 純子 宛 

 

 

 

 

 

 

mailto:mbabasketball.0@gmail.com


 

１２． 参加料    帯同審判なし １チーム １３，０００円 

           帯同審判あり １チーム  ８，０００円 

           ※Ｕ１２の部の参加料については別紙スポーツ少年フェスティバルバスケッ

トボール競技会の要項による。 

Ｕ１２の部    （代表者会議受付にて納入すること） 

Ｕ１５の部    （12/8までに振込先へ振り込むこと） 

Ｕ１８・一般の部 （代表者会議受付にて納入すること） 

 

              振込先 みちのく銀行 むつ中央支店 普通預金 

                  口座番号：2634445  むつ市バスケットボール協会 

              ※申込み期限後の棄権については参加費の返金はいたしません。 

 

帯同審判について ①日本公認Ｅ級以上とすること。 

②今大会の審判活動に係る弁当・謝金等は各チームで負担すること。 

         ③カテゴリー別での二重登録は認めない。 

         ④登録カテゴリーとは別のカテゴリーでの審判を１試合以上行うこと。 

 

１３． 申込期限   令和５年１２月 ８日（金）必着 

           ※プログラム作成上の理由で上記期限を厳守して頂きますよう、よろしくお願

いします。 

 

１４． 代表者会議  【Ｕ１２の部・新人の部】・別紙、運営委員会から出される監督者会議によっ 

て行う。 

                      日時：令和５年１２月１１日（月）１８：３０～ 

                      場所：海老川コミュニティセンター 

【Ｕ１５の部】    大会当日の朝に行う 

【Ｕ１８・一般の部】 日時：令和５年１２月１１日（月）１９：３０～ 

                      場所：海老川コミュニティセンター 

          ※参加チームから必ず 1 名以上出席すること。その際、参加料を納めること。 

            どうしても参加不可能な場合は、【問い合わせ先】まで連絡ください。 

             

１５． 組合せ 

     【Ｕ１２の部】・スポ少フェスティバルの規程により決定する。 

 

【Ｕ１５の部】 

・組み合わせは、令和５年度下北地方中学校体育大会秋季大会の結果を参考に、主催および主

管で決定し各チームに連絡する。 

 

【Ｕ１８・一般の部】 

・代表者会議において、各チーム代表の抽選によって決定する。 

       ※シード権について 

①男子について、前年度優勝チームに第１シード、ナイターリーグ１位のチームに第

２シード、市民大会１位のチームに第３シード、ナイターリーグ２位のチームに第

４シードがそれぞれ与えられる。 

 前年度優勝チームがナイターリーグ１位～２位、市民大会１位のチームの場合は、

次位のチームにシード権を繰り上げることとする。 

 市民大会１位のチームがナイターリーグのシード権を得ている場合は、次位のチー

ムにシード権を繰り上げることとし、次位のチームもシード権を得ている場合は、

第３シードはフリー抽選とする。 

前年度優勝チームが出場しない場合は、シード権を繰り上げることとし、第４シー

ドはフリー抽選とする。 

②男子について、高校生主体のチーム同士が大会一日目に対戦しないように振り分け

る。 



③女子について、前年度優勝チームに第１シードが与えられる。 

第２シードはフリー抽選とする。 

前年度優勝チームが出場しない場合は、シード権を繰り上げることとし、第２シー

ドはフリー抽選とする。 

④女子について、参加チームが４チーム以上の場合、高校生主体のチーム同士が大会

一日目に対戦しないように振り分ける。 

 

１６． 表彰・閉会式 

男女とも優勝チームには、優勝杯並びに賞状を、準優勝チームと３位チームには賞状を授与

する。 

     ※Ｕ１２の部、Ｕ１５の部は、それぞれ優秀選手５人を選出し、メダルを授与する。 

 

１７． その他 

・各チームの代表者は、競技役員に入り、会場準備、ＴＯ、後片付け等の大会運営に関して協力

をお願いします。 

・参加者は自分のチーム、または、個人で傷害保険に加入してください。事故・怪我等について、

当方では一切責任を負いません。 

   ・オフィシャルは、原則として前の試合の負けチームで行います。詳細は監督者会議で決定しま

す。 

   ・２月４日（日）のオフィシャルについては、カテゴリー別での試合となるので、各カテゴリー

の勝ち残りチームに割り当てさせていただきます。 

・各チームから出たゴミは、責任を持って各自で持ち帰って下さい。 

・外履きについては、各自管理をお願いします。（体育館の使用についてはマナーを守ってくだ

さい。） 

・プログラムについて、誇大な記載やあきらかな虚偽記載とならないように、またコメントや写

真はできるだけ空欄とならないようにお願いします。 

・会場の準備、後始末を各チーム積極的に行うようにお願いします。 

・不明な点がございましたら、問い合わせ先まで連絡ください。 

 

１８． 問い合わせ先     むつ・下北地区バスケットボール祭 

                   運営委員長  佐藤 紘司 

                      携帯  080-1844-6536 

                      Ｅ-mail mbabasketball.0@gmail.com 
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