
協 会 会 長   大 瀧 次 男 

協 会 理事長   工 藤 彰 宏 

専門部 会 長   折 舘   渉（東通中学校長） 

専門部委員長   竹 内 憲 人（むつ中学校） 

〃 副委員長   荒 谷 太 郎（田名部中学校） 

審   判   長   相 馬 千 皓（むつ市バスケットボール協会審判長） 

審   判   員   むつ市バスケットボール協会審判員 

主  管  校    むつ市立むつ中学校バスケットボール部 

会場  責任者   竹 内 憲 人（むつ中学校） 

救        護  今 寺 眞 弓（むつ中学校） 

規      則  １ 現行（２０２３～）の（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。 

ただし、ユニフォームについては従来通りとする。また、ゾーンディフェンスを禁止

とし、マンツーマンコミッショナーを配置して、マンツーマンディフェンスを監督管

理する。その際、マンツーマンディフェンス基準規則に違反と判断された場合、１回

目は警告のみとし、改善しない場合は２回目の警告が成されマンツーマンペナルティ

（フリースロー１本＆マイボール）として対処する。なお、ゲーム終了間際（第４ピ

リオド、延長時限）残り２分を切ってからの違反については、１回目の警告でもマン

ツーマンペナルティの対象とする。 

        ２ 男子はリーグ戦、女子はトーナメントで行う。 

        ３ チーム編成は監督（引率責任者）１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネ

ージャー１名、選手１５名の計１９名以内とする。 

          引率責任者（監督）は当該校の教職員とする。コーチ・アシスタントコーチについて

はどちらか１名教職員以外でも構わない。その場合、当該校の校長が認めた者である

こと。なお、ベンチに入るスタッフのコーチライセンス級については、東北・全国大

会に準じて特に必要としない。 

        ４ ベンチは、淡色のチームがテーブルオフィシャル席に向かって右側とする。 

        ５ 順位の決定について以下のようにする。 

① 勝ち数の多い順に順位を決定する。 

② ２チームが同じ勝ち数で並んだ時は、直接対決による結果をもとに順位を決定する。 

③ ３チーム以上が同じ勝ち数で並んだ時は、当該チーム同士対戦でのゴール・アベレ

ージの高い方から順位を決定する。 

※ゴール・アベレージは、得点を失点で割って算出する。 

表      彰   １位には優勝旗と賞状（チームと個人）、２位には準優勝杯と賞状、３位には賞状を授与

する。男女とも１位と２位のチームが十和田市で行われる県大会に出場する。（予定） 

抽      選  夏季大会の結果をもとに組み合わせを決定する。 

申    込  メンバー申込用紙は、競技プログラムにそのまま掲載しますので、パソコンで作成し、中

体連事務局に提出する用紙の他にそのデータを競技委員長までメールをお願いします。 

 

 

 

令和５年度 第７４回下北地方中学校体育大会秋季大会バスケットボール競技要項 

会場 むつマエダアリーナ（サブ・メイン） 

 

 

〈データ提出先〉締め切り８月２８日（月） １３：００まで 

  下北中体連バスケットボール競技委員長 竹内憲人 

  むつ中学校アドレス mutsu-ch-1@ed.mutsu.e-shimokita.jp 



組み合わせ 

男子リーグ戦 

 
田名部 む つ 大 畑 東 通 勝  敗 順位 

田名部 
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大 畑 
      

東 通 

   
 

   

タイムテーブル 

９月９日（土）大会１日目（サブコート） 

   ８：００  厳守 開場            ８：００～ ８：３０  会場準備 

  ８：３０～ 監督者会議（メンバー表提出）   ８：３０～ ９：００  第一試合アップ 

 

                  淡        濃     ＴＯ 

９：００～１０：２０【男子】 田名部   vs  東 通  （むつ男） 

１０：２０～１０：５０ 第二試合アップ 

１０：５０～１２：１０【男子】 む つ    vs  大 畑  （東 通） 

１２：１０～１２：３０ 片付け（むつ中） 

１３：３０       閉場 

 

９月１０日（日）大会２日目（メインコート） 

  ８：００厳守 開場            ８：００～ ９：００  会場準備 

  ９：００～ 監督者会議          ９：２０～ ９：３０  開始式 

９：３０～１０：００ 第一試合アップ 

                  淡     濃    ＴＯ      淡      濃   ＴＯ 

１０：００～１１：２０【男子】 大 畑 vs 田名部 （田名部女） む つ vs 東 通 （むつ女） 

１１：２０～１１：５０【女子】 アップ時間 

１１：５０～１３：１０【女子】 田名部 vs む つ  （前半：むつ 後半：大畑） 

１３：１０～１４：３０【男子】 田名部 vs む つ  （むつ３年） 東 通 vs 大 畑 （田名部女） 

１４：４０～１４：５０ 閉会式 

１４：５０～１５：２０ 後始末 

１５：３０       閉場 

 

 

【開始式次第】           【閉会式次第】 

１ 開式のことば           １ 開式のことば 

２ 優勝旗・準優勝杯返還       ２ 成績発表 

３ 専門部会長あいさつ        ３ 表彰 

４ 閉式のことば           ４ 講評（佐藤和也 むつ市バスケットボール協会副理事長） 

                   ５ 閉式のことば 

 

２試合目のＢコートはあいていますが、

練習はしないようにしてください。ハー

フタイムの時間は次の試合のチームがア

ップしてください。 

 

女子 

田名部 ｖｓ む つ 


