
関係者各位 

令和元年 11 月 20 日 

むつ市バスケットボール協会 

会   長  大 瀧 次 男  

(公印省略) 

強化育成部   工 藤 彰 宏 

 

むつ下北地区指導者・選手講習会の開催について 

～ 日本バスケットボール協会Ｂ級コーチライセンス講習での伝達 ～ 

 

1  主  催  むつ市バスケットボール協会 強化育成部 

 

2  期  日  令和元年１２月１日（日）１２：４５～ 

 

3  開催会場  むつ市立田名部中学校第一体育館  

      ※玄関から左側，一年生教室側の廊下を奥に進んだ体育館になります。 

 

4  講  師  長谷川 優太 青森県Ｕ１２ユース育成女子コーチ 

          ※今年度日本バスケットボール協会Ｂ級コーチライセンス講習受講者 

           （現 津軽中学校バスケットボール部 Ａ・コーチ） 

 

5  対  象  ①バスケットボールのコーチ・指導者 

 ※コーチライセンスが無い方でも，今後選手の指導をしたい方の参加も歓迎

します。 

      ②Ｕ１２及びＵ１４の各チームで推薦された選手 

 

6  参 加 料  無 料 

 

7  日程概要  １２：４５～１３：００ 受付 

      １３：００～１６：００ 講習・研修  ※選手への指導を見学する形 

8  その他 

○ 車はテニスコート側から出入りし，校舎横に駐車するようにして下さい。（校舎正面は駐

車しないようにお願いします。）なお学校への出入りは生徒玄関になります。 

○ コーチ及び指導者の準備物として，上履き，メモに必要なものをお願いします。なお，外

履きについては，生徒玄関ロッカーの空いている場所を利用してください。 

○ 選手は，バスケットボールシューズ，練習着，タオル等をお願いします。なお，Ｕ１２の

選手は，この講習会では中学校のボールを使用します（男子７号球，女子６号球）ので，

準備は必要ありません。 

○ Ｕ１２チーム関係者の皆様にはお手数をかけますが，男女チームから十分なスキルを持っ

た選手を推薦し，下北ミニバスケットボール振興会事務局まで，メールで連絡下さい。 

男女各１～2名程度，連絡様式はありません。※自由 

※今年度青森県のＵ１２育成センター参加者の参加は希望します。また，Ｕ１１（５年生

以下）でも十分なスキルを持っていれば推薦して構いません。受講可能です。 


