
第 44 回青森県スポーツ少年団フェスティバルミニバスケットボール競技会むつ下北地区予選会 

兼 第 51 回全国ミニバスケットボール大会青森県予選会下北地区代表選考会 開催要項 
 

１．趣 旨 

① 競技会を通じ，団員相互の交流と連携を深めるとともに，スポーツ少年団活動のより一層

の活性化を図ることを目的とする。 

② むつ下北地区内の小学生に対するバスケットボール競技の普及及びに愛好者の底辺拡大と

スポーツを楽しむ心を培う。 

 

２．主 催 むつ市スポーツ少年団 

 

３．共 催 むつ市 むつ市バスケットボール協会（予定） 

 

４．主 管 下北ミニバスケットボール振興会 

 

５．後 援 むつ市教育委員会 大間町教育委員会 風間浦村教育委員会 佐井村教育委員会 

  東通村教育委員会  （予定） 

 

６．期 日 令和元年 11月 23 日（土祝），24 日（日） 

 

７．会 場 むつ市立大畑小学校体育館，むつ市大畑体育館 

 

８．種 別 

① 予選の部（原則として 10人以上 15人以下。 尚，所属チームの構成自体が，8人以上 10

人未満でもエントリーすることができる。県大会出場権争奪戦 男女各 1チーム） 

② 5on5 の部（5人以上 男女各 2チーム以内を原則とする） 

 ※1単位団で男女各予選の部参加チームがあり，なおかつ 5on5 チームを参加させる場合は， 

B チームとして申し込むこと。 

 

９．参加チーム及びその構成 

  (1) 予選の部 

 ①令和元年度スポーツ少年団に登録済みの指導者および団員であること。 

指導者（コーチ，Aコーチ，マネージャー，チーム関係者）のうち，最低 1名以上はスポー

ツ少年団資格指導者（認定員，認定育成員）であること。 

※県大会では，スポーツ少年団認定員資格保有者が 2名以上必要となります。 

 ②コーチは JBA 公認 E級以上のコーチライセンスを有するか，受講中であること。 

   ※全国大会では D級以上のライセンスが必要になります。 

   ※ゲーム中は，JBA ライセンスカードについて，ネックストラップを用いて首にかける 

こと。 

③令和元年度日本バスケットボール協会の加盟チームであり，同競技者登録を本大会 3ヶ月前

までに済ませた者であること。 

 ④参加人員：コーチ，Aコーチ，マネージャー，チーム又は学校関係者各 1 名 

選手 8～15名 最大 19名 

 

  (2) 5on5 の部 

 ①令和元年度スポーツ少年団に登録済みの指導者および団員であることが望ましい。ただし， 

未登録の者も出場可とする。 

②下北ミニバスケットボール振興会が認めたチーム・競技者であり，原則予選の部に参加して

いない競技者であること。 

③参加人員：コーチ，Aコーチ，マネージャー，チーム又は学校関係者 各 1名 

選手 5～9+α名 最大 13+α名 ※+αはチーム事情を考慮した場合による。 

 

 



  (3) 各部共通 

 ①医師の健康診断の結果，本大会参加に支障がないと認められた児童（団員） 

 ②保護者の同意（様式自由）を得た児童（団員） 

 ③学校管理下外におけるスポーツ活動中の傷害を補償する保険に加入済みである児童・指導者 

 

10．試合方式 

①予選の部：リーグ戦およびトーナメント方式 

②5on5 の部：トーナメント方式（参加チーム数により一部リーグ戦を採用する場合もある） 

 

11．参 加 料 予選の部：3,000 円/チーム  5on5 の部：1,000 円/チーム 

（監督者会議の日に徴収） 

 

12．表 彰 優勝，準優勝及び第 3位…賞状  個人賞（主管で選考） 

 

13．組 合 せ 10 月 28 日（月）の監督者会議において決定する。 

  監督者会議会場：むつ市立大畑小学校体育館 18:00～ 

                 ※同日，監督者会議終了後，マンツーマン・コミッショナー研修会を開催予定です。

全チーム 1名以上の参加を推奨します。 

 

14．競技規則 

 ①日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則による。 

 ②ディフェンスは，マンツーマンディフェンス限定とする。 

  （予選の部においては，マンツーマン・コミッショナーを設置する） 

 ③5on5 の部については，別添のルールを適用する。 

 

15．審 判 むつ市バスケットボール協会員，下北ミニバスケットボール振興会員 他 

 

16．申込締切 令和元年 10月 24 日（木）※必着 

※添付のエクセルファイルの「参加申込書」「選手名簿」を作成のうえ，下記申込先へ

同時に E-Mail で申し込むこと。 

※名簿作成の際には，ファイルの形式，構成は変更せず，名簿のシートに集合写真を

忘れずに添付すること。（提出された形のままプログラムに掲載されます） 

 

【申込先】①むつ市スポーツ少年団事務局：mt-sports@city.mutsu.lg.jp 

  むつ市役所市民スポーツ課内 0175-22-1111 担当 福岡 壮太郎 

②下北ミニバスケットボール振興会事務局 32bas.shimokita.promotion@gmail.com 

  むつ市立大湊小学校 090-1934-2865 山本 望 

 

17．そ の 他 

①県大会出場権を争うことから，県大会（令和 2年 1月 12 日（日），13日（月祝）：青森市）

に出場できないチームの参加はご遠慮ください。 

 予選の部 1位の男女各 1チームが青森県予選へ出場することとなります。 

②プログラム作成のため，参加申し込みをするチームは申込締切を厳守していただきますよう

お願いいたします。また，提出された名簿がそのままプログラムへ掲載されますので，集合

写真の添付忘れや誤字・脱字の無いようお願いいたします。 

③試合日程については，原則として参加を希望するチーム・競技者が最大となるよう考慮し，

監督者会議で検討します。ただし，やむを得ない場合もあることをご了承ください。 


